DEVRIEZ-VOUS INVESTIR LORSQUE LE MARCHE

ATTEINT DE NOUVEAUX SOMMETS?
DECEMBRE 2024

Nous avons tous entendu le conseil de "acheter bas et vendre haut" comme
etant la clé d'un investissement réussi. Cependant, lorsque les marchés
atteignent de nouveaux sommets records comme ce fut le cas dans les
depuis le début de 2024, il peut étre tentant d'attendre une correction
avant d'investir. Mais que faire si cette correction n'arrive pas ou si le
marché reprend sa montée aprées une baisse ?

Investir dans un marché en hausse peut étre intimidant, mais historiquement, cela s'est
souvent révélé étre une stratégie judicieuse si ces fonds sont investis a long terme.

Voici quelques points clés et stratégies a considérer :

1. Perspective a Long Terme

e Au cours du siecle dernier, l'indice S&P 500 a terminé l'année en hausse 74 % du
temps, malgré divers défis économiques. Ces défis économiques tels que les guerres,
les récessions et les “bulles” entrainent des fluctuations a court terme, mais n'affectent
pas la tendance haussiére des marchés a long terme.

e Les marchés atteignent régulierement de nouveaux sommets historiques, et ce
phénomeéne est plus courant qu'il n'y parait. L'indice S&P 500, par exemple, a
enregistré en moyenne 25 nouveaux sommets historiques par an depuis 1957. Plus
bas, le nombre de nouveaux sommets par décennie pour le S&P500 et le TSX
respectivement.
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2. Impact de 'attente de corrections

e Tenter de jouer le marché en attendant une correction avant d'investir peut étre
risqué. Les corrections peuvent ne pas se produire comme prévu, ou elles peuvent
étre bréves, vous faisant potentiellement manquer la croissance.

e Investir au sommet du marché annuel a souvent donné de meilleurs rendements que
rester en liquide. Cela met en évidence la difficulté de prédire les pics du marché et les
avantages de rester investi.

o A ce sujet, au cours des 15 derniéres années, la plus grande correction du S&P 500 a eu
lieu au début de la pandémie de COVID en mars 2020; le S&P 500 ayant chuté de 8.7%
et 13.1% respectivement en février et en mars. Par contre, le mois suivant, avril 2020, a
représenté un des meilleurs mois de l'indice avec un rendement de 16.59%. Les 4
autres mois qui ont suivis ont eux aussi été positifs (“Sandp500 Monthly Returns 2020 |
StatMuse Money").

3. Stratégie d'investissement a achats périodiques

e Investir a intervalles réguliers, indépendamment des conditions du marché, peut
atténuer les risques liés au chronométrage du marché. Cette approche, connue sous
le nom de moyenne des coults en dollar permet d'acheter lorsque les prix sont bas et
lorsque les prix sont élevés, en atténuant I'impact de la volatilité du marché.

e Les données montrent qu'investir de maniere cohérente, que ce soit lors de sommets
de marché, de creux, ou tout au long de l'année, tend a surpasser le fait de rester en
liquide.

Bien gu'il soit psychologiquement difficile d'investir lors des sommets du
marché, les données historiques soutiennent l'idée que l'investissement
régulier et le maintien d'une perspective a long terme conduisent
généralement & des résultats positifs. Eviter les tentatives de "timing du
marché” et se concentrer plutdt sur des investissements réguliers peut
entrainer de meilleurs résultats financiers au fil du temps.
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